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Broncho-Pneumopathies Chroniques Obstructives 

à l’état stable 

 

Toutes nos fiches à consulter sur notre site www.fglmr.org 

 

La 
FGLMR, 
c’est 
aussi… 

Etablissements de 
Soins Médicaux et de 

Réadaptation respiratoire 
et cardio-vasculaire 

 

 

Centre de 
consultations 

LE HILLOT 
Pessac 

 

 
 

 05 57 78 10 89 

Assistance 
Ventilatoire 
à Domicile 

 
www.avad-assistance.com 

SOUTENEZ L’ASSOCIATION ! FAITES UN DON 

Parc Santé Le Hillot, 73 avenue de Magellan, 33600 PESSAC  T 05 56 99 58 68  contact@fglmr.org  www.fglmr.org 
 

 

LA PIGNADA – LE HILLOT 
Lège Cap-Ferret  Pessac 

www.lp-lh.fr 

 
 

Objectifs du traitement 
 

 Prévenir la progression de la maladie. 

 Soulager les symptômes (toux, crachats, essoufflement).  

 Améliorer la tolérance à l’effort et la qualité de vie.  

 Prévenir et traiter les complications (infections, décompensation respiratoire, etc.).  

 

Le traitement de la BPCO 
comprend 2 composants complémentaires : 

 

 la réduction ou l’arrêt des facteurs de risque (au 1er rang desquels le 

tabagisme) ;  

 le traitement symptomatique : médicaments auxquels s’ajoutent, selon le 

stade de la maladie, la réadaptation respiratoire et, au stade d’insuffisance 
respiratoire chronique, l’oxygénothérapie de longue durée (OLD) et la ventilation 
non invasive (VNI).  
 

L’éducation thérapeutique est essentielle  
à tous les stades de la maladie. 

 
Réf. : d’après l’HAS. Guide du parcours de soins. BPCO. Juin 2014 


