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BPCO 
Broncho-Pneumopathies Chroniques Obstructives 

 

Toutes nos fiches à consulter sur notre site www.fglmr.org 
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La BPCO est liée à la quantité totale 
d'aérocontaminants (gaz et particules) inhalés 
par la personne pendant sa vie. 
 

Lorsqu'on parle de broncho-pneumopathie 
chronique obstructive (BPCO), on fait référence 
à un ensemble de maladies respiratoires 
chroniques, lentement progressives, qui se 
caractérisent par 
 

1/ Symptômes 
 

 toux 
 crachats d’origine bronchique (expectoration) 
 essoufflement (dyspnée) 
et/ou une exposition aux facteurs de risque de 
la maladie (ex : tabac). 
 

2/ Exploration Fonctionnelle Respiratoire (EFR) 
 

 obstruction bronchique peu ou pas réversible 
 dégradation des échanges gazeux (oxygène, 
gaz carbonique) 
 puis augmentation du volume d’air bloqué 
dans le thorax 
 

20 à 50 % des malades atteints 
de bronchite chronique simple  

auront une BPCO. 
 

 
AU TOTAL 

 

 Maladie fréquente, souvent ignorée 
 Retentissement important sur la vie quotidienne 
 Mortalité notable 
 Facteurs de risque connus 
- liés à l'environnement 
  Tabagisme 
 Polluants professionnels (poussières minérales, 

végétales, gaz, produits chimiques) 
 Polluants domestiques 
  Pollution atmosphérique  
 

 
 


