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BPCO

Broncho-Pneumopathies Chroniques Obstructives

Toutes nos fiches a consulter sur notre site www.fglmr.org

Maladie fréquente, souvent ignorée, tardivement reconnue

Les BPCO touchent, dans le monde, ® Morbidité importante
environ 12 % des hommes et 9 % des
femmes, avec une augmentation
moyenne de 2 % par tfranche d'dge de
10 ans, chez les hommes comme chez

- qualité de vie : diminution notable,
méme chez ceux qui ne percoivent
pas d'essoufflement a I'effort

les femmes. - consommation de soins importante :
consultations médicales ; prescriptions
En France, on estime que (médicaments, examens complémentaires) ;

- environ 6 & 10 % de la population de urgences ; hospitalisations ; réanimation

plus de 40 ans est atteinte
-dont 10 & 15 % avec des BPCO

® Facteurs de risque connus

séveres Q trés séveres ® Maladies associées
- Environ 100 000 malades ont besoin - maladies cardio-vasculaires
d'oxygéne tous les jours - diabete

- hypertension
Lle diagnostic de BPCO  est
généralement fait aprés 40 ans chez ® Mortalité
des personnes fumant depuis plusieurs

dizaine d'années. - Tres liee au nombre de symptdmes

respiratoires.

25 ans aprés avoir commencé d fumer, - Surtout I'hiver.
on voit apparaitre une BPCO modérée
chez 21 %, sévére chez 3,6 % des
personnes & fonction respiratoire
normale au début de I'étude.

- Stable chez 'nomme (- 0,01 %/an), en
augmentation chez les femmes (+ 1,7
%/an), alors que toutes les autres
causes de déces sont en baisse.
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BPCO

Broncho-Pneumopathies Chroniques Obstructives

Toutes nos fiches a consulter sur notre site www.fgimr.org

® Les causes de déces des malades AU TOTAL

atteints de BPCO sonft surtout

- respiratoires dans 1/3 des cas = nécessité d'un diagnostic précoce

- cardio-vasculaires dans 1/3 des cas

- cancéreuses dans 20 % des cas = dépistage dans les populations arisque

(fumeurs de plus de 40 ans, tabagisme
® En 2020 : 3éme cause de mortalité  supérieur d 1 paquet/jour pendant plus de
mondiale (6eme en 1990). 10 ans) *

MESUREZ VOTRE SOUFFLE

PAGE 2

Etablissements de K
La Soins Médicaux et de Centre de Assistance

, € § A consultations Ventilatoire
Réadaptation respiratoire | e
et cardio-vasculaire LE HILLOT a Domicile

FGLMR, LP ressac
i

c’est LH U 0\ ele

() DEMAIN SE RORTE BIEN
LA PIGNADA - LE HILLOT e

a U s s l coe Lége Coﬁ&gf;ﬂﬁ_tf; Pessac & 0557781089 www.avad-assistance.com

SOUTENEZ L’ASSOCIATION ! FAITES UN DON
Parc Santé Le Hillot, 73 avenue de Magellan, 33600 PESSAC ¢ T 05 56 99 58 68 ¢ contact@fglmr.org * www.fglmr.org




